
An drei Nachmittagen (montags, 

mittwochs und donnerstags) macht 

die Johannes-Kepler-Schule Pro-

gramm. Und es ist attraktiv, abwechs-

lungsreich und aktivierend. 

Viele Schülerinnen und Schüler nutz-

ten bisher die Hausaufgabenbetreu-

ung und/oder nahmen freiwillig an 

den AG-Angeboten des Ganztagspro-

gramms teil. 

Das Ganztagsangebot teilt sich in die 

beiden Phasen Mittagspause und 

8./9. Stunde: 

Die Mittagspause umfasst die Ange-

bote 

• Mittagessen  

• Hausaufgabenbetreuung 

• Lernzeit/ Mediothek und 

• offene Angebote. 

Im Mittelpunkt der 8. und 9. Stunde 

stehen 

• Wahlangebote (AGs). 

Auf den folgenden Seiten sind weite-

re Informationen zu den einzelnen 

Teilbereichen zu finden. 

 

Der momentane Stand der Planung 

verlangt es nun, dass die Einwahlen 

für das 2. Halbjahr des Schuljahres 

2025/26 vorgenommen werden.  

 

Besonders hinweisen wollen wir auf Ar-

beitsgemeinschaften, die zu besonderen 

Terminen angeboten werden, wie das 

Schulorchester, die AGs Abschlussball, 

Bühnentechnik,  Buslotsen, Schulsani-

tätsdienst und Streitschlichtung. 

In diesem Schuljahr werden wir die Ein-

wahlen der aktuellen Jahrgangsstufen 5 

bis 10 für das nächste Schulhalbjahr per 

Einwahlformular, welches die  Erzie-

hungsberechtigten durch ihre Unter-

schrift bestätigen, vornehmen.  

 Vielen Dank! 

 

Die flexible 7. Stunde-
Mittagspause 
(Mittagessen, Hausaufga-
benbetreuung u. Lernzeit, 
offene Angebote) 

2 

Pflichtunterricht am 
Nachmittag 

3 

Nachmittagsangebote 4 

Die Arbeitsgemein-
schaften in der Übersicht 

5 

Nachmittagsangebote am 
Montag im Detail 

6-7 

Nachmittagsangebote am 
Mittwoch im Detail 

8-9 

Nachmittagsangebote am 
Donnerstag im Detail 

10-11 

AG-Angebote zu ande- 

ren Terminen 

12-13 

 Rund um den Bus 14 

  

  

  

I N  D I E S E R  A U S G A B E :  

E I N W A H L  F Ü R  D A S  2 . S C H U L H A L B J A H R  2 0 2 5 / 2 6  

I n f o r m a t i o n e n  z u m  

G a n z t a g s a n g e b o t  

Liebe Eltern! 

Liebe Schülerinnen und Schü-

ler!  

 

Mit dieser kleinen Broschüre 

wollen wir Sie und  euch über 

alles Neue zum Thema 

„Ganztagsangebot“ an der JKS 

informieren. 

2.  Dezembe r 202 5  

Schulformbezogene 

Gesamtschule 

 

Johannes-Kepler-Str. 10 

D-36119 Neuhof 

Fon 06655 9627-0  

poststelle.9235@schule. 

landkreis-fulda.de 

www.kepler-schule-neuhof.de 
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Im Zeitfenster 13.10 bis 

14.35 Uhr (s. o.) wird ein 

Mittagessen angeboten.  

• Momentan gibt es ein 

Hauptgericht  u. ein vege-

tarisches Gericht zum 

Preis von 5,00 €  auf Vo-

ranmeldung  über kitafi-

no. Entsprechende Chips 

dafür sind gegen eine 

Leihgebühr von 5 € im 

Sekretariat erhältlich.  

• Außerdem gibt es die 

Möglichkeit, kleinere Ge-

richte ohne Voranmeldung 

direkt am gewünschten 

Tag beim Caterer zu kau-

fen — Preise zwischen 

2,00 und 4,00 €. 

Beispiel lesen, faulenzen, 

plaudern, spielen oder auch 

töpfern können. Die Schüle-

rinnen und Schüler werden 

beaufsichtigt; fachliche An-

gebote werden besonders 

gekennzeichnet. Ein Mal in 

der Woche findet ein offenes 

Töpferangebot in dem AL-

Bereich statt. 

Folgende Orte bzw. Mög-

Während der gesamten 

Mittagszeit stehen allen 

Schülerinnen und Schü-

lern, die nicht an der 

Hausaufgabenbetreuung 

bzw. Lernzeit teilnehmen 

oder früher mit ihrer Ar-

beit fertig sind, sogenannte 

offene Angebote zur Ver-

fügung, also Bereiche, wo 

sie unter Aufsicht zum 

lichkeiten sind vorhanden: 

Pausenhöfe zum Unterhal-

ten, Spielen und Toben, 

Außensportanlagen für 

sportliche Aktivitäten, 

Schülerbücherei/ Medio-

thek zum Lesen und Re-

cherchieren und Töpfern 

in dem AL-Bereich statt. 

•  H a u s a u f g a b e n b e t r e u u n g  u n d  L e r n z e i t  

M i t t a g s p a u s e  u n d  d i e  f l e x i b l e  7 .  S t u n d e   

( m o n t a g s ,  m i t t w o c h s ,  d o n n e r s t a g s )  

•  O f f e n e  A n g e b o t e  

erscheinen.  —   Fehlzeiten 

erscheinen im Zeugnis. 

• Die Betreuungszeit umfasst 

eine 20-minütige Anwesen-

heitspflicht. Die Anwesen-

heit kann im Bedarfsfall von 

jedem Schüler freiwillig auf 

40 Minuten ausgedehnt 

werden. 

• Die Hausaufgabenbetreu-

ung ist keine Nachhilfe. 

Lernzeit mit Aufsicht (Stille 

Zone u. Mediothek): 

Bei der Lernzeit mit Aufsicht 

handelt es sich um ein offenes 

Angebot, an dem jede/r 

Schüler/in unangemeldet 

teilnehmen kann. Aufsich-

ten und ruhige Arbeitsräu-

me sollen für eine angeneh-

me Lernatmosphäre sor-

gen, um z. B. gezielt die 

Hausaufgaben für den 

nächsten Tag fertigstellen 

zu können. 

Hausaufgabenbetreuung 

(13.10 bis 13.55 Uhr):  

Im Kern dieses Angebotes 

steht eine fachbezogene 

Betreuung durch Lehrkräf-

te, die nicht nur eine reine 

Beaufsichtigung darstellt, 

sondern den Schülerinnen 

und Schülern fachliche 

Hilfen zum selbstständi-

gen Anfertigen von Aufga-

ben gewährt. Es gilt: 

• Wer teilnehmen möchte, 

muss sich verbindlich 

für ein Schulhalbjahr an-

melden und regelmäßig 

„Geh ich heute zuerst 

Essen, mache ich dann 

meine Hausaufgaben und 

spiele hinterher 

Badminton? -  

Oder sollte ich erst ins 

Internet gehen, dann 

meine Hausaufgaben 

machen und anschließend  

essen? -  

Ich könnte natürlich auch 

erst die Hausaufgaben 

machen und...???“ 

Die Mittagspause (Zeitfenster 13.10 bis 14.35 Uhr) ist ein Zeitraum, in dem jede Schüle-

rin und jeder Schüler die Zeit — innerhalb eines vorgegebenen Rahmens (Mittagessen, 

Hausaufgabenbetreuung u. Lernzeit, offene Angebote) - frei gestalten kann.  

Die flexible 7. Stunde unterbricht ggf. die Mittagspause durch Veranstaltungen wie z.B. 

Pflichtunterricht, Wahlunterricht etc. in den folgenden Zeitfenstern: 

• Mittag 6/7 (13.10 bis 13.55 Uhr): 7. Stunde im direkten Anschluss an die 6. Stunde 

• 7. Stunde im Hauptzeitraster (13.30 bis 14.15 Uhr) mit anschließender Busabfahrt 

• Mittag 7/8 (13.50 bis 14.35 Uhr: 7. Stunde im direkten Anschluss an die 8. Stunde 

•  M i t t a g e s s e n  



P f l i c h t u n t e r r i c h t  a m  N a c h m i t t a g   

N u r  J a h r g a n g s s t u f e  6  

 

Mit der Einsetzung von schulbezogenen Linienbussen mor-

gens, dem Wegfall der Busanfahrt und damit auch des 

Schulbeginns zur 3. Stunde und den neuen Unterrichtszei-

ten findet mit Beginn des 2. Halbjahres 2025/26 (02.02.2026) 

der Pflichtunterricht an der Johannes-Kepler-Schule nor-

malerweise von der 1. bzw. 2. Stunde bis zur 6. bzw. 

7. Stunde statt.   

In einzelnen Fällen aber wird es wohl auch weiterhin nötig 

sein, Pflichtunterricht in der 8. bzw. in der 8. und 9. Stunde 

einzuplanen. 

Für das 2. Halbjahr 2025/26 steht jetzt schon fest: Pflichtun-

terricht am Nachmittag (Schwimmen) findet mittwochs für 

die Klassen G 6b statt. 

P f l i c h t u n t e r r i c h t  a m  N a c h m i t t a g  

( m o n t a g s ,  m i t t w o c h s ,  d o n n e r s t a g s )  

Jahrgangsstufen Mo Mi Do 

F 6  Schwimmen bis 14.30 Uhr  

G 6b  Schwimmen bis 16.10 Uhr  

Se ite  3  



Wir bieten an drei Nach-

mittagen in der Zeit von 

14.35 bis 16.10 Uhr (8. u. 

9. Stunde) Arbeitsgemein-

schaften (AGs) und Frei-

zeitangebote an, die von 

Schülerinnen und Schü-

lern freiwillig besucht 

werden können. Aller-

dings ist eine Teilnahme 

nur möglich, wenn eine 

verbindliche Anmeldung 

für ein Schulhalbjahr vor-

liegt. 

Die schulzweigübergrei-

fenden und jahrgangsun-

abhängigen Wahlkurse 

sollen Anregungen zu 

einer kreativen, aktiven 

und sinnvollen Freizeitge-

staltung geben, auch für 

die schulfreien Nachmitta-

ge, die Wochenenden und 

die Ferien. 

Das weite und vielseitige 

Schulgelände unterstützt 

das Betreuungsanliegen 

unserer Schule. In dieser 

für einen Städter benei-

denswerten Umgebung 

genießen Kinder und Ju-

gendliche einen gewissen 

Schonraum. Das ist für die 

Schulatmosphäre und 

letztlich auch die Unter-

richtsarbeit sehr förder-

lich.  

Die Angebote gliedern 

sich in schulische und au-

ßerschulische Veranstal-

tungen:  

• Schulische Angebote 

sind in der Regel kosten-

los — manchmal müs-

sen allerdings Material-

kosten übernommen 

werden.  

• Bei Angeboten von 

schulfremden Personen, 

Vereinen, Institutionen... 

kann es eventuell dazu 

kommen, dass ein zu-

sätzlicher Beitrag erho-

ben wird. 

N a c h m i t t a g s a n g e b o t e  

( m o n t a g s ,  m i t t w o c h s ,  d o n n e r s t a g s )  

„Wer die Wahl hat - 

hat die Qual! -  

Gehe ich an einem 

Tag, an zwei Tagen 

oder an drei Tagen 

zum 

Nachmittagsangebot?“ 
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D i e  A r b e i t s g e m e i n s c h a f t e n  i n  d e r  Ü b e r s i c h t :  

( 1 4 . 3 5 — 11 . . 1  1 U h r — A n m e l d u n g  e r f o r d e r l i c h  

i n  d e r  M i t t a g s p a u s e :  K e i n e  A n m e l d u n g  e r f o r d e r l i c h  

A n g e b o t e  z u  a n d e r e n  T e r m i n e n :  A n m e l d u n g  e r f o r d e r l i c h  

A n m e l d u n g  e r f o r d e r l i c h  

montags mittwochs donnerstags 

Mo-1: 

Astronomie 

(5-10)  

Mi-1: 

Handball 

(6 –10)  

Do-1: 

Badminton  

(5-10)  

Mo-2: 

Calisthenics 

(9-10)  

Mi-2 

JKS goes Social Media 

(7–10)  

Do-2:  

Keyboard 

(5-10)  

Mo-3: 

Garten-AG 

(5-10)  

Mi-3: 

Jungenball 

(5-8)  

Do-3: 

(6-10)  

Mo-4: 

Kochen 

(5-7) 

Mi-4: 

Keramikwerkstatt 

(5-10)  

Do-4: 

Theater 

(6-8)  

Mo-5: 

RoboLab 

(6-10)  

Mi-5: 

(7-10)  

Do-5: 

Trampolin 

(6-9)  

Mo-6: 

Volleyball 

(9-10)  

 

 

Do-6:  

Kochen 

(5-7)  

Mo-7: 

 

 

 Do-7 

(5-10) 

Mo-8: 

 

 

  

nach Absprache 

Bühnentechnik (7-10)  

im Vormittagsbereich 

Streitschlichtung  (8-10)  

Freitags (1. und 2. Stunde) 

Schulorchester  (7-10) 

Schulsanitäter (7-10) Buslotsen  (7-10)  

 

 

   

mittwochs (8. Stunde)  

Töpfern (AL Raum) 

  

 

   

montags mittwochs donnerstags 

Mo-1: 

Astronomie 

(5-10)  

Mi-1: 

Fußball 

(5 –8) 

Do-1: (14-tgl.): 

Abschlussball    

(H9, G/R10)  

Mo-2: 

Bullet Journal 

(5-10)  

Mi-2: 

Handball 

(6–10)  

Do-2:  

Badminton 

(5-10)  

Mo-3: 

Calisthenics 

(9-10)  

Mi-3: 

Keramikwerkstatt 

(5-10)  

Do-3: 

Keyboard 

(5-10)  

Mo-4: 

Kochen 

(5-7) 

Mi-4: 

Kochen 

(5-7) 

Do-4: 

Nähkurs 

(5-10)  

Mo-5: 

Rhönrad 

(5-10) 

Mi-5: 

Skat, Schach, Brettspiele 

(5-10) 

Do-5:  

Theater 

(6-8) 

Mo-6: 

RoboLab 

(6-10)  

Mi-6: 

Unterstützung der  

Schülervertretung (SV) 

(5-10) 

Do-6 : 

Trampolin 

(6-9) 

Mo-7: 

Volleyball 

(9-10)  

 

  

Do-7 

Turnen 

(5-10) 

 

 

 

  

nach Absprache 

Bühnentechnik (7-10) ______________ 

 

mittwochs (Mittagspause)  

Töpfern (AL-Raum) ohne Anmel-

dung 

donnerstags (Mittag 7/8—7. und 8. Stunde) 

Schulorchester  (7-10) 

Streitschlichtung  (7-9)   donnerstags (Mittag 7/8—7. und 8. Stunde) 

Profile d. Klassen 5 (Einwahl f. ein Schul-

jahr) 

im Vormittagsbereich 

Buslotsen  (7-10)  

 freitags (6. und 7. Stunde) 

Profile d. Klassen 6 (Einwahl f. ein Schul-

jahr) 
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N a c h m i t t a g s a n g e b o t e  A M  M O N TA G  I M  D E TA I L  

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mo - 1 

 

Astronomie Diese Arbeitsgemeinschaft wendet sich an alle himmelskundlich  

interessierten Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 bis 10. 

Wir werden uns mit der Geschichte der Astronomie genauso beschäftigen wie 

mit Beobachtungs- und Forschungsmethoden, Raumfahrt, dem Mond als unse-

rem nächsten Nachbarn, der Sonne als Mittelpunkt unseres Seins, unserem Son-

nensystem, Planeten, Meteoriten, Kometen und, und, und … 

Das praktische Arbeiten soll dabei nicht zu kurz kommen: Tag- und   

Nachtbeobachtungen sind ebenso geplant wie ein Besuch in einer  

Sternwarte und in einem Planetarium. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Elschner  keine Jahrgangsstufen 5 – 10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mo - 3 

 

 

Calisthenics Willst du deine Kraft, Beweglichkeit und Koordination auf  natürliche Weise ver-

bessern? Dann ist unsere Calisthenics-AG genau das Richtige für dich! In dieser 

AG lernst du vielfältige Übungen, die nur dein eigenes Körpergewicht nutzen, um 

Muskeln aufzubauen und deine Fitness zu steigern. Gemeinsam trainieren wir in 

einer motivierenden Atmosphäre, fördern Teamgeist und Spaß an der Bewegung. 

Egal, ob Anfänger oder  Fortgeschrittene—jeder ist willkommen! 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Bleuel Trinken, Sportklei-

dung, Handtuch 

keine Jahrgangsstufen 9 - 10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mo -2 

 

 

Bullet Journal Du möchtest dein Leben besser organisieren und dabei auch noch kreativ werden? 

Dann ist die Bullet  Journal AG genau das Richtige für dich! In dieser AG lernst 

du, wie man ein Notizbuch in ein ganz persönliches Planungssystem verwan-

delt—ob als Kalender, Hausaufgaben, Tagebuch oder Ideensammlung. Mit Far-

ben, Symbolen und kleinen Zeichnungen gestaltest du dein Bullet Journal so, dass 

es perfekt zu dir passt. Empfohlene Zusatzmaterialien besprechen wir  bei unse-

rem 1. AG Termin. 

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Fr. Bech Notizbuch 

(gepunktet/blanko), 

Fineliner 0,5mm, 

Lineal 

ca. 10 € Jahrgangsstufen 5 - 10 
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AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mo - 4 
 

 

Kochen Was genau das Klima mit unserem Essen zu tun hat, erfährst du in dieser 

AG. Außerdem lernst du die Basics in Sicherheit, Hygiene und Organisation 

in der Schulküche. Wenn du Spaß am Kochen hast, etwas Neues ausprobie-

ren willst, dich an Spielregeln halten und in Gruppen arbeiten kannst, dann 

bist du herzlich eingeladen. 

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Fr. Stockmayer  wird bekanntgegeben Jahrgangsstufen  5 - 7 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mo - 5 
 

 

Rhönrad Was ist Rhönradturnen? Das Rhönrad stammt, wie der Name schon vermuten 

lässt, aus der Rhön und wurde 1925 von einem deutschen Zimmermann und 

Schreiner erfunden. Über viele Jahre hinweg  hat sich diese Sportart  mittler-

weile auch weltweit verteilt, und es finden  in regelmäßigen Abständen Wett-

kämpfe bundesweit und international statt. Es gibt 3 Hauptdisziplinen: Gera-

deturnen, Spiraleturnen und Sprung.  

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Graefe Sportkleidung keine Jahrgangsstufen  5 - 10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mo - 6 
 

 

RoboLab Ziel der AG  ist es, euch, Schülerinnen und Schüler, für Wissenschat und 

Technologie zu begeistern und euch die Berührungsängste vor komplexer 

Technik zu nehmen. Mit Hilfe von LEGO –Baukästen planen, programmieren 

und testen wir vollautomatische Roboter, um eine wissenschaftliche Mission 

zu erfüllen. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Dr. Lass  keine Jahrgangsstufen  6- 10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mo - 7 
 

 

Volleyball Verbesserung der Technik, taktische Grundlagen, kennenlernen neuer Techni-

ken und Spielzüge. Außerdem gilt das Motto: Spiel, Spiel, Spiel. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Schmidt Sportkleidung keine Jahrgangsstufen  9 - 10 
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N a c h m i t t a g s a n g e b o t e  a m  M i t t w o c h  i m  D e t a i l  

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mi - 2 Handball Handball ist eine der dynamischsten Sportarten weltweit. Wenn du Lust auf Team-

sport und Spaß am Werfen und Fangen von Bällen hast, dann solltest du dich für 

die Handball-AG anmelden.  

Du lernst in dieser AG die wichtigsten Techniken, Taktiken und Regeln. Auf länge-

re Sicht soll eine Schulmannschaft entstehen, die bei „Jugend trainiert für Olympia“ 

die Johannes-Kepler-Schule vertritt. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Abel Sportkleidung  keine Jahrgangsstufen  6-10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mi - 1 

 

Fußball Fußball ist nicht gleich „bolzen“, sondern auch Technik, Taktik und Spaß. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr.  Diegmüller 

(TV Neuhof) 

Sportkleidung  keine Jahrgangsstufen  5 - 8 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mi - 3 

 

 

 

Keramikwerkstatt Wenn du deine gestalterische Ader entdecken willst, kreativ bist und einmal aus-

probieren willst, was man aus einem Stück Ton alles herstellen kann, bist du in der 

Keramik-AG herzlich willkommen. Es entstehen individuelle Objekte wie bunte 

Gefäße, lebensmittelechte Schälchen, Handylautsprecher, Schmuck, Tiere für den 

Garten, Monster, Designerteile und vieles mehr, die du natürlich mit nach Hause 

nehmen kannst. Deine Töpfersachen eignen sich erfahrungsgemäß auch sehr gut als 

Geschenke für Eltern und Freunde.  

Voraussetzung: keine, für Anfänger u. Fortgeschrittene (Keramik für FOS Gestal-

tung) 

 

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Fr. Tödter,       

Fr. Stöber 

 Materialkosten  5 € Jahrgangsstufen 5 - 10 
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AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mi - 5 

 

 

 

Skat, Schach und 

andere Brettspiele 

Zunächst steht das Erlernen der Spielregeln des Kartenspiels Skat im Mittel-

punkt. Wir wollen gemeinsam das Skatspielen erlernen. Zudem wollen wir ge-

meinsam Strategien und Tipps & Tricks entwickeln und austauschen! Im Ver-

lauf der AG werden wir auch andere bekannte Kartenspiele kennenlernen. In 

der zweiten Hälfte der AG wollen wir uns dann gemeinsam die Regeln des 

Schachspiels erarbeiten. Wenn wir uns mit den Grundzügen des Spiels ausei-

nandergesetzt haben, wollen wir auch hier gemeinsam Spieltechniken und 

Spieltaktiken entwickeln, um unser Spiel zu verbessern.  Im Zentrum der  AG 

aber soll der Spaß an Karten– und Brettspielen stehen! 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Klüber  keine Jahrgangsstufen 5 - 10  

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mi - 4  

 

 

 

Kochen Was genau das Klima mit unserem Essen zu tun hat, erfährst du in dieser AG. 

Außerdem lernst du die Basics in Sicherheit, Hygiene und Organisation in der 

Schulküche. Wenn du Spaß am Kochen hast, etwas Neues ausprobieren willst, 

dich an Spielregeln halten und in Gruppen arbeiten kannst, dann bist du herz-

lich eingeladen. 

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Fr. Stockmayer  wird bekanntgegeben Jahrgangsstufen 5 - 10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mi - 6 

 

 

 

Unterstützung der 

Schülervertretung 

(SV) 

Du willst unsere Schule aktiv mitgestalten und hast Lust, deine Ideen wirklich 

umzusetzen? Dann bist du in der  SV-AG genau richtig!  

In dieser AG arbeitest du gemeinsam mit anderen engagierten Schülerinnen und 

Schülern daran, das Schulleben besser, abwechslungsreicher und respektvoller 

zu machen.  Gemeinsam wollen wir z.B. Probleme wie die Toiletten-Situation an 

unserer Schule verändern. Wir planen außerdem spannende Projekte, organisie-

ren Aktionen, unterstützen die Schulgemeinde bei anderen Veranstaltungen und 

vertreten die Meinung der Schülerschaft gegenüber der Schulleitung sowie den 

Lehrkräften.  Wir freuen uns auf dich! 

 

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Frau Becker, 

Frau Drott 

Gute Ideen, Moti-

vation und Team-

geist 

keine Jahrgangsstufen 5 - 10 
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N a c h m i t t a g s a n g e b o t e  a m  D o n n e r s t a g  i m  D e t a i l   

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Do - 1 (14 tgl.) 

 

Abschlussball Du bist Schülerin oder Schüler einer Abschlussklasse und hast Lust , bei der Gestal-

tung des  nächsten Abschlussballs mitzuwirken? Dann freuen wir uns über deine 

Teilnahme an der AG „Abschlussball“. Wir werden gemeinsam organisatorische 

Aufgaben wahrnehmen (Programmplanung, Kartengestaltung und –verkauf, An-

träge stellen, u v m.) Dabei habt ihr die Möglichkeit, eigene Ideen und Wünsche 

einzubringen, um den Ball so zum Highlight am Ende eurer Schulzeit an der JKS 

werden zu lassen.  Wir freuen uns darauf! 

Kursleiter/in Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Abel,                

Fr. Seng 

 

  Jahrgangsstufen H9, G/R10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Do - 4 Nähkurs -  

Nähen mit der Näh-

maschine 

„Kaufst du noch oder nähst du schon?“ In diesem Kurs lernst du die Grundlagen 

des Nähens mit der Maschine. Mit ein bisschen Übung wirst du bald in der Lage 

sein, z.B. einen Loop zu nähen, eine Tasche zu gestalten oder einfache Kleidungs-

stücke mit wenigen Handgriffen aufzupeppen. 

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Fr. Müller  5 € Jahrgangsstufen 6 - 10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Do - 2 

 

 

 

Badminton Du hast sicher schon einmal Federball gespielt. Dabei hast du deinem Partner den 

Ball zugeschlagen. Das soll sich ändern: Beim Badmintonspielen versuchst du, dei-

nen Gegner auszuspielen – das Gleiche hat er mit dir vor!  

Du lernst in dieser AG: die Grundschläge des Spiels, taktisches Verhalten, die wich-

tigsten Regeln, Turniere zu spielen. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Müller Sportkleidung  Jahrgangsstufen  5-10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Do - 3 

 

Keyboard Du magst Musik und möchtest lernen, wie man Lieder am Keyboard begleitet? 

Hier lernst du die wichtigsten Techniken der Liedbegleitung und kannst deine 

musikalischen Fähigkeiten entwickeln. Du hast bestimmte Lieblingssongs? Bring 

deine Vorschläge gerne mit und lass uns direkt starten!  

Vorkenntnisse sind erwünscht, aber nicht notwendig. 

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Fr. Strott  keine Jahrgangsstufen 5 - 10 
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AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Do - 6 Trampolin Wir erlernen verschiedene Sprünge und Sprungkombinationen. Kombinations-

sprünge, wie z.B. sitzen, knieen, liegen, stehen. Der Salto kann bei bestimmten Vo-

raussetzungen auch erlernt werden. Wenn es gelingt, werden wir eine kleine Vor-

führung für unsere Schulversammlung “JKS Bühne frei“ erarbeiten. Es sollten sich 

daher nur wirklich sportlich interessierte und bewegungstalentierte Schülerinnen 

und Schüler anmelden. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Pfortner Sportkleidung keine Jahrgangsstufen  6 - 9 

 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Do - 5 

 

Theater Bist du kreativ? Hast du Spaß an Geschichten? Würdest du gerne mal vor Publikum 

in eine Rolle schlüpfen und gemeinsam mit anderen ein Stück spielen? Dann komm 

in die Theater-AG! Hier lernst du, wie man lebendig erzählt und dabei die eigene 

Ausdruckskraft einsetzt. Beim Spielen von kürzeren und längeren Szenen probieren 

wir uns und verschiedenen Techniken aus. Ziel ist es, ein Theaterstück einzuüben 

und auf die Bühne zu bringen. 

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Fr. Schmincke  Bekanntgabe: 1. Sitzung Jahrgangsstufen 6 - 8 
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AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Do - 7 

 

 

 

Turnen in Action: 

Boden– u. Geräte-

turnen für  Fortge-

schrittene 

 

Vertiefung von: 

Boden: Rollen, Handstand (abrollen), Rad (einarmig/freies Rad), Überschläge, Flick 

Flack, Reck: Aufschwung, Umschwung, Abgang, Barren: Stützübungen, Schwung-

übungen, Schwebebalken: Balancieren, Sprünge, Drehungen, Sprung: über den 

Kasten/Bock/Pferd mit Trampolin/Salto vorwärts/rückwärts. 

Voraussetzungen sind: Rolle, Rad und Handstand. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Smolka Turnschläppchen keine Jahrgangsstufen 5 - 9 (anpassbar an die Zielgruppe) 



AG - A N G E B O T E  Z U  A N D E R E N  T E R M I N E N  

 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mi, 7. Std 

 

 

Offene Werkstatt 

Töpfern 

Es handelt sich hier um ein offenes Angebot ohne Anmeldung und Kosten. Wenn du 

Lust und Zeit hast, kannst du spontan vorbeischauen, ausprobieren, schnuppern und 

deine Ideen unter fachkundiger Anleitung umsetzen. Außerdem haben die  Schüle-

rinnen u. Schüler der AG Keramik, des KUNST-Profils und des WPU-Keramik-

Kurses eine Gelegenheit, ihre angefangenen Werke fertigzustellen oder zu glasieren, 

wenn sie das möchten. Schaut einfach vorbei, es lohnt sich!  

  

Kursleiterin Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Fr. Tödter, 

Fr. Stöber 

 keine Jahrgangsstufen  7– 10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Mi, 8.Std 

 

 

Streitschlichtung Ziel unserer AG ist es, das Schulklima an der  JKS zu verbessern, einen Beitrag zur 

Gewaltprävention zu leisten und Auseinandersetzungen gemeinsam zu bewältigen. 

Hierfür werdet ihr zunächst als Streitschlichterinnen und Streitschlichter ausgebildet. 

Dies geschieht im ersten Schulhalbjahr 2025/26, eine Stunde pro Woche. Wenn die 

Ausbildung abgeschlossen ist, könnt ihr zu besonderen Zeiten bei Konfliktsituatio-

nen vermitteln und insbesondere  jüngeren  Schülerinnen  und Schülern bei deren 

Konflikten helfen. In Absprache mit euch werden wir Besprechungstreffen einrichten, 

um uns über eure Erfahrungen auszutauschen. 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Kalb-

fleisch 

Motivation u.  

Hilfsbereitschaft 

keine Jahrgangsstufen 7-9 
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AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

Vormittagsbe-

reich 

Buslotsen Die Buslotsen werden zwei Mal im Jahr ausgebildet und kümmern sich darum, dass 

der Bustransport von Schülerinnen und Schülern zur Schule und nachher auf dem 

Nachhauseweg vor, am und im Bus alles gut abläuft. Wir treffen uns in unregelmäßi-

gen Abständen freitags in der großen Pause, um aktuelle Vorfälle und Probleme zu 

klären. 

Kursleiter/in Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Banin,  

Fr. Karahan, 

Fr. Sippel,  

Fr. Unger 

 keine Jahrgangsstufen 7-10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

nach 

Absprache 

 

Bühnentechnik Die AG-Technik übernimmt wichtige Aufgaben, um schulische Veranstaltungen ge-

lingen zu lassen:  

- Bereitstellung von Mikrofonen und Beschallung bei Schulveranstaltungen durch 

mobile PA-Anlagen und Mischpulte, Beleuchtung bzw. Verdunkelung bei Theater- 

oder Musicalprojekten sowie bei „Bühne frei!“;  

- Bedienung von Bühnen- und Medientechnik (Bühne, Leinwand und Beamer, Film-

vorführungen, z.B. bei „Jugend debattiert“ oder am „Tag des Handwerks“);  

- digital-Audiomitschnitt von Veranstaltungen sowie bei Bedarf CD-Herstellung (z.B. 

von Konzerten, Vorträgen etc.). 

Kursleiter Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Dr. Lass  keine Jahrgangsstufen 7 –10 

AG-Nr. Veranstaltung Beschreibung 

 

 

 

  Schulsanitäter In der AG Schulsanitäter lernst du, wie du Erste Hilfe leistest und bist für den Notfall 

gewappnet: Du lernst, den Rettungsdienst zu rufen und Patienten zu betreuen. Au-

ßerdem bist du bei Schulveranstaltungen (z.B.: Sportturniere) anwesend und ver-

sorgst verletzte Mitschüler. Die Ausbildung zum Schulsanitäter wird in Kompaktver-

anstaltungen (keine wöchentlichen AG Treffen)  vorgenommen. Die Termine werden 

nach Absprache mit den Ausbildern festgelegt und später bekannt gegeben. In Fort– 

und Weiterbildungen in der Ersten Hilfe können ausgebildete Schulsanitäter ihre 

Fähigkeiten und Kenntnisse vertiefen. 

Kursleiter/in Mitzubringen ist Kosten Teilnehmer/innen 

Hr. Kreuzer, 

Fr. Stöber 

  Jahrgangsstufen 7 –10 
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„Zusätzliche 

An- und 

Abfahrtszeiten 

bringen 

Entlastungen 

im 

Bustransport!“ 

 

Zeiten     Bus 

1. Stunde 7.45 - 8.30 Uhr Anfahrt zur 1. Stunde  

(bis 7.35 Uhr) 

2. Stunde 8.35 - 9.20 Uhr Anfahrt zur 2. Stunde  

(bis 8.30 Uhr) 

1. gr. Pause 9.20 - 9.35 Uhr  

3. Stunde 

 

9.40 - 10.25 Uhr  

4. Stunde 

 

10.30 - 11.15 Uhr  

2. gr. Pause 11.15 - 11.30 Uhr  

 

5. Stunde 

 

11.35 - 12.20 Uhr Abfahrt nach der 5. Stunde  

(12.27 - 12:37 Uhr)  

6. Stunde 

 

12.25 - 13.10 Uhr Abfahrt nach der 6. Stunde  

(13:24 -13:40 Uhr) 

Flexible 7. Stunde/ 

Mittagspause/ 

Hausaufgabenbe- 

treuung/Lernzeit 

13.10 

13.30 

13.50 

- 

- 

- 

13.55 

14.15 

14.35 

Uhr 

Uhr 

Uhr 

Abfahrtsmöglichkeiten  

(14.24 - 14:35 Uhr) 

8. Stunde  14.35 - 15.20 Uhr Abfahrt nach der 8. Stunde  

(15:27 -15:35 Uhr) 

9. Stunde 15.25 - 16.10 Uhr Abfahrt nach der 9. Stunde 

(16:17 -16:33 Uhr) 

 

Für viele unserer Schüle-

rinnen und Schüler ver-

läuft einerseits das Be-

nutzen unserer Linien-

busse routiniert und dank 

unserer Buslotsen auch in 

geordneten Verhältnis-

sen.  

Andererseits ist der all-

tägliche Transport auch 

mit Problemen behaftet: 

Lange Anfahrtswege ver-

bunden mit frühem Auf-

stehen, volle Busse, Vor-

fahrten mit Warten für die 

Zurückgebliebenen auf 

die zweite Abholung...  

Hier schaffen zusätzliche 

An- und Abfahrten eine 

Entlastung: 

• Morgens steuern auch 

Busse zu Beginn der 

2. Stunde die JKS an.  

•  Abfahrten nach der  5. , 

6., flexiblen 7., 8. und 9. 

Stunde. 

R u n d  u m  d e n  B u s  
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